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IINNSSTTRRUUCCTTIIOONNSS    FFOORR    OOPPTTIICCAALL    BBRRIIGGHHTTEENNEERR    SSAAMMPPLLIINNGG  
  
SSaammpplleerrss  
  
  OOppttiiccaall  bbrriigghhtteenneerr  ssaammpplleerrss  ccoonnssiisstt  ooff  ppiieecceess  ooff  ccoottttoonn  tteesstt  ffaabbrriiccss  wwhhiicchh  hhaavvee    nnoott  bbeeeenn  
ooppttiiccaallllyy  bbrriigghhtteenneedd..      
  
SSttoorraaggee  ooff  UUnnuusseedd  SSaammpplleerrss  
  
  SSttoorree  aallll  ssaammpplleerrss  iinn  nneeww  ppllaassttiicc  bbaaggss  ((ssuucchh  aass  zziipp--lloocckk  bbaaggss))  wwhhiicchh  aarree  ffrreeee  ooff  ooppttiiccaall  
bbrriigghhtteenneerrss..    OOppttiiccaall  bbrriigghhtteenneerrss  aarree  ffoouunndd  iinn  llaauunnddrryy  ssooaappss  aanndd  ddeetteerrggeennttss,,  aanndd  aarree  rroouuttiinneellyy  
ffoouunndd  aaddssoorrbbeedd  oonn  ccllootthhiinngg  aanndd  ppaappeerr..  
  
PPllaacceemmeenntt  ooff  SSaammpplleerrss  
  
  WWhheenn  sspprriinnggss  oorr  ssttrreeaammss  aarree  ssaammpplleedd,,  tthhee  ssaammpplleerrss  aarree  rroouuttiinneellyy  aanncchhoorreedd  aatt  aa  ppooiinntt  
wwhheerree  tthhee  ssaammpplleerr  iiss  aass  wweellll  eexxppoosseedd  ttoo  tthhee  ccuurrrreenntt  aass  ppoossssiibbllee..    TThhee  ttyyppiiccaall  aapppprrooaacchh  iiss  ttoo  uussee  
ssttuurrddyy  ccooppppeerr  oorr  ggaallvvaanniizzeedd  wwiirree  ttoo  aattttaacchh  tthhee  ssaammpplleerr  ttoo  aann  aanncchhoorr  ssuucchh  aass  aa  llaarrggee  rroocckk  oorr  bbrriicckk..    
SSaammpplleerrss  sshhoouulldd  nnoott  bbee  wwiirreedd  ffllaatt  aaggaaiinnsstt  aann  aanncchhoorr..    IInnsstteeaadd,,  tthheerree  sshhoouulldd  bbee  aatt  lleeaasstt  aann  iinncchh  ooff  
ssppaaccee  sseeppaarraattiinngg  tthhee  ssaammpplleerr  ffrroomm  aann  aanncchhoorr..      
  
  DDoo  nnoott  uussee  iirroonn  wwiirree  oorr  oolldd  ggaallvvaanniizzeedd  wwiirree  wwhhiicchh  mmaayy  lleeaavvee  rruusstt  ssttaaiinnss  oonn  tthhee  ccoottttoonn  
ssaammpplleerrss..    TThhee  rruusstt  ssttaaiinnss  iinntteerrffeerree  wwiitthh  oouurr  aannaallyyssiiss  ooff  tthhee  ssaammpplleerrss..    GGaallvvaanniizzeedd  wwiirree  sshhoouulldd  
ttyyppiiccaallllyy  bbee  rreeppllaacceedd  eeaacchh  ttiimmee  tthhee  ssaammpplleerr  iiss  rreeppllaacceedd  uunnlleessss  eexxppeerriieennccee  ddiiccttaatteess  ootthheerrwwiissee..    
PPllaassttiicc  ccooaatteedd  ccooppppeerr  wwiirree  ((ssuucchh  aass  uusseedd  iinn  hhoouussee  oorr  aauuttoommoottiivvee  wwiirriinngg))  iiss  oofftteenn  aa  ggoooodd  cchhooiiccee  
ffoorr  aanncchhoorriinngg  ppaacckkeettss..    PPllaassttiicc  ggaarrddeenn  ttiieess  aarree  aallssoo  ggoooodd  ffoorr  aanncchhoorriinngg..  
  
  WWhheenn  wweellllss  aarree  ssaammpplleedd,,  tthhee  ssaammpplleerr  iiss  ppllaacceedd  iinn  aa  ssaammppllee  hhoollddiinngg  ddeevviiccee  wwhhiicchh  iiss  
tthhrreeaaddeedd  aatt  bbootthh  eennddss  ffoorr  ccoonnnneeccttiioonn  ttoo  ffaauucceettss  aanndd  ggaarrddeenn  hhoosseess..    TThhee  ssaammppllee  hhoollddeerr  iiss  
uunnssccrreewweedd  iinn  tthhee  mmiiddddllee  aanndd  tthhee  ssaammpplleerr  iiss  iinnsseerrtteedd  iinn  ssuucchh  aa  wwaayy  aass  ttoo  mmoosstt  eeffffiicciieennttllyy  iinnssuurree  
tthhaatt  wwaatteerr  wwiillll  ppaassss  tthhrroouugghh  iitt..    IInn  wweellll  ssaammpplliinngg,,  tthhee  wweellll  iiss  ttyyppiiccaallllyy  aalllloowweedd  ttoo  rruunn  ccoonnttiinnuuoouussllyy  
aatt  aa  rraattee  ooff  aabboouutt  oonnee  ggaalllloonn  ppeerr  mmiinnuuttee..  
  
  AAvvooiidd  ddiirreecctt  ccoonnttaacctt  wwiitthh  llaauunnddrryy  ssooaappss  aanndd  ddeetteerrggeennttss  ffoorr  aatt  lleeaasstt  2244  hhoouurrss  pprriioorr  ttoo  
hhaannddlliinngg  aannyy  ssaammpplleerrss..    CCoonnttaacctt  wwiitthh  llaauunnddrryy  ssooaappss  aanndd  ddeetteerrggeennttss  ddooeess  nnoott  aappppeeaarr  ttoo  bbee  aa    
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ssiiggnniiffiiccaanntt  pprroobblleemm;;  tthhiiss  iiss  ssiimmppllyy  aa  ggoooodd  pprreeccaauuttiioonn..    AAlltteerrnnaatteellyy,,  oonnee  ccaann  uussee  ddiissppoossaabbllee  gglloovveess..  
  
SSaammppllee  CCoolllleeccttiioonn  
  
  SSaammpplleess  aarree  uunnwwiirreedd  oorr  rreemmoovveedd  ffrroomm  tthhee  ssaammppllee  hhoollddeerrss  uusseedd  oonn  wweellllss..      TThhee  ssaammpplleerrss  
aarree  tthheenn  ppllaacceedd  iinn  ppllaassttiicc  wwhhiirrll--ppaakk  ttyyppee  bbaaggss..    PPllaassttiicc  zziipp--lloocckk  bbaaggss  ccaann  bbee  uusseedd,,  bbuutt  aarree  lleessss  
ddeessiirraabbllee..    PPrriioorr  ttoo  ccoolllleeccttiioonn,,  eeaacchh  bbaagg  iiss  llaabbeelllleedd  wwiitthh  aa  ppeerrmmaanneenntt  bbllaacckk  iinnkk  ffeelltt  ppeenn  ttoo  iinnddiiccaattee  
tthhee  ffoolllloowwiinngg::  
  AA))  SSaammpplliinngg  SSttaattiioonn  ((NNuummbbeerr  oorr  NNaammee))..  
  BB))  DDaattee  aanndd  TTiimmee  SSaammpplleerr  WWaass  PPllaacceedd..  
  CC))  DDaattee  aanndd  TTiimmee  SSaammpplleerr  WWaass  RReeccoovveerreedd..  
OOtthheerr  rreelleevvaanntt  rreeccoorrddss  aarree  mmaaddee  aass  aapppprroopprriiaattee;;  tthheessee  ccaann  iinncclluuddee  llooggggiinngg  iinn  aa  rreeccoorrdd  bbooookk  oorr  
pprreeppaarraattiioonn  ooff  cchhaaiinn  ooff  ccuussttooddyy  ffoorrmmss..  
  
  AAfftteerr  ppllaacceemmeenntt  ooff  tthhee  ssaammpplleerr  iinn  tthhee  ppllaassttiicc  bbaagg,,  ssqquueeeezzee  oouutt  eexxcceessss  wwaatteerr  ffrroomm  tthhee  
ssaammpplleerr  bbyy  hhoollddiinngg  tthhee  bbaagg  aanndd  ppaacckkeett  bbeettwweeeenn  tthhee  ppaallmmss  ooff  yyoouurr  hhaannddss  aanndd  ppuusshhiinngg  ffiirrmmllyy;;  tthhee  
eexxcceessss  wwaatteerr  iiss  aalllloowweedd  ttoo  ddrriipp  oouutt  ooff  tthhee  ooppeenn  eenndd  ooff  tthhee  bbaagg..    DDoo  nnoott  wwrriinngg--oouutt  tthhee  ssaammpplleerrss;;  
tthhiiss  mmaakkeess  iitt  mmoorree  ddiiffffiiccuulltt  ffoorr  uuss  ttoo  cclleeaann  tthheemm  iinn  tthhee  llaabboorraattoorryy..  
  
  DDoo  nnoott  ppuutt  llaabbeell  ooff  aannyy  ttyyppee  iinnssiiddee  tthhee  ppllaassttiicc  bbaagg..    DDoo  nnoott  ppuutt  aannyy  uusseedd  aanncchhoorriinngg  
wwiirree  iinn  tthhee  ppllaassttiicc  bbaagg..    CClloossee  tthhee  bbaagg  eeffffeeccttiivveellyy..  
  
  WWhheenn  ssaammpplliinngg  sspprriinnggss  aanndd  ssttrreeaammss,,  oonnee  sshhoouulldd  rroouuttiinneellyy  ppllaaccee  mmoorree  tthhaann  oonnee  ssaammpplleerr..    
SSaammpplleerrss  ccaann  bbee  lloosstt  ttoo  fflloooodd,,  ccuurriioouuss  ppeeooppllee,,  oorr  ttoo  ccrraayyffiisshh..    WWhheerree  ccrraayyffiisshh  aarree  aa  ppaarrttiiccuullaarr  
pprroobblleemm,,  tthhee  ssaammpplleerrss  ccaann  bbee  ppllaacceedd  iinnssiiddee  ssmmaallll  wwiirree  bbaasskkeettss  mmaaddee  ooff  hhaarrddwwaarree  ccllootthh..    SSaammpplleerrss  
ppllaacceedd  iinn  sspprriinnggss  aanndd  ssttrreeaammss  sshhoouulldd  nnoott  bbee  ppllaacceedd  wwhheerree  tthheeyy  aarree  lliikkeellyy  ttoo  bbee  rreeaaddiillyy  sseeeenn;;  
ssaammpplleerrss  ccaann  oofftteenn  bbee  hhiiddddeenn  bbyy  ccaarreeffuull  ppllaacceemmeenntt  ooff  aa  ffeeww  rroocckkss..  
  
  AAllll  ccoolllleecctteedd  ssaammpplleerrss  sshhoouulldd  bbee  kkeepptt  iinn  aa  ccoooolleerr  oorr  rreeffrriiggeerraatteedd  uunnttiill  sshhiippmmeenntt..    IInn  
pprraaccttiiccee,,  oonnee  kkeeeeppss  aa  ccoooolleerr  iinn  tthhee  ssaammpplliinngg  vveehhiiccllee;;  hhee  mmaayy  ccoolllleecctt  sseevveerraall  ssaammpplleerrss  bbeeffoorree  
rreettuurrnniinngg  ttoo  tthhee  vveehhiiccllee  aanndd  ppllaacciinngg  tthhee  ssaammpplleerrss  iinn  tthhee  ccoooolleerr..  
  
SSaammpplliinngg  PPeerriioodd  
  
  TThhiiss  iiss  ttyyppiiccaallllyy  ddiiccttaatteedd  bbyy  tthhee  ssttuuddyy..    OOnnee  wweeeekk  iiss  aa  ttyyppiiccaall  ppeerriioodd  ttoo  lleeaavvee  tthhee  ssaammpplleerr  
iinn  ppllaaccee,,  aanndd  iiss  tthhee  rreeccoommmmeennddeedd  ppeerriioodd  uunnlleessss  ootthheerrwwiissee  nnootteedd..  
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SShhiippmmeenntt  
  
  CCoolllleecctteedd  ssaammpplleerrss  sshhoouulldd  bbee  sshhiippppeedd  vviiaa  FFEEDD  EEXX,,  UUPPSS,,  oorr  UUSSPPSS  ffiirrsstt  ccllaassss  oorr  pprriioorriittyy  
mmaaiill  ttoo::            
          OOzzaarrkk  UUnnddeerrggrroouunndd  LLaabboorraattoorryy,,  IInncc..  
          11557722  AAlleeyy  LLaannee  
            PPrrootteemm,,  MMOO    6655773333  
            ((441177))  778855--44228899  
  
  IItt  iiss  nnoott  nneecceessssaarryy  ffoorr  tthhee  ssaammpplleerrss  ttoo  bbee  sshhiippppeedd  uunnddeerr  rreeffrriiggeerraattiioonn  oorr  bbyy  oovveerrnniigghhtt  
ddeelliivveerryy..    AAvvooiidd  mmaaiilliinngg  wwhhiicchh  wwiillll  lliikkeellyy  rreessuulltt  iinn  ssaammpplleerrss  ssiittttiinngg  iinn  tthhee  ppoosstt  ooffffiiccee  oovveerr  aa  
wweeeekkeenndd..    PPaarrcceell  ppoosstt  sshhoouulldd  nnoott  bbee  uusseedd  aass  ddeellaayyss  aarree  ssoommeettiimmeess  eexxcceessssiivvee..  
  
  WWhheenn  sshhiippppeedd,,  eenncclloossee  aallll  ooff  tthhee  wwhhiirrll--ppaakk  bbaaggss  iinn  aa  llaarrggeerr  ppllaassttiicc  bbaagg  ttoo  pprreevveenntt  ssooggggyy  
ppaacckkaaggeess..    EEnncclloossee  aallll  rreelleevvaanntt  ssaammpplliinngg  sshheeeettss;;  mmaakkee  ssuurree  tthhaatt  tthheeyy  wwiillll  nnoott  bbeeccoommee  ddaammpp  bbyy  
ccoonnttaacctt  wwiitthh  ssaammppllee  bbaaggss..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
                                                
  
  
  
  


